
E X P E R I E N C E  B A R  &  R E S T A U R A N T

J E L O V N I K
svježe & čisto, svaki dan

T R G  Ž R TAVA  FA Š I Z M A  1  ·  Z A G R E B



S IGNATURE PROTEIN
SHAKEOVI
Miksano po narudžbi, s premium proteinom i svježim voćem.

The SquareOne 9,90 €

Vanilija protein, banana, maslac od kikirikija, zobeno mlijeko,

cimet

Miami Glow 11,90 €

Jagode, vanilija protein, kolagen, kokosova voda

Chocolate Recovery 10,90 €

Čokoladni protein, banana, datulje, zobeno mlijeko, morska sol

Green Machine 10,50 €

Vanilija protein, špinat, mango, limeta, đumbir

Peanut Butter Cup 10,90 €

Čokoladni protein, maslac od kikirikija, banana, kakao

Berry Strong 10,90 €

Miješano bobičasto voće, grčki jogurt, vanilija protein

Coconut Collagen 11,90 €

Kokosovo mlijeko, ananas, kolagen, limeta

Matcha Muscle 11,90 €

Matcha, vanilija protein, zobeno mlijeko, banana

SUPERFOOD SMOOTHIEJ I
Samo voće, povrće i biljna mlijeka — bez sirupa.

Tropical Sunshine 8,90 €

Mango, ananas, kokosova voda, limeta

Pink Paradise 8,90 €

Jagode, maline, banana, kokosovo mlijeko

Green Reset 8,50 €

Špinat, krastavac, jabuka, đumbir, limeta

Blue Island 9,50 €

Borovnice, banana, biljno mlijeko

Orange Energy 8,50 €

Naranča, mrkva, đumbir, kurkuma

Açaí Dream 10,50 €

Açaí, miješano bobičasto voće, banana

FUNKCIONALNA P I ĆA
Shotovi, ledeni čajevi i latte klasici — svježe pripremljeni.

Hydration Hero 5,90 €

Mineralna voda, limeta, elektroliti, menta

Collagen Lemonade 7,50 €

Svježi limun, voda, kolagen

Matcha Cloud 6,50 €

Ledeni matcha latte sa zobenim mlijekom

Golden Glow 5,90 €

Latte s kurkumom, đumbir, cimet

Ginger Shot 3,50 €

Svježi đumbir i limun

Shot naranča i kurkuma 3,90 €

Đumbir, kurkuma, naranča

Shot višnja i đumbir 3,90 €

Višnja, đumbir, limun

Domaći ledeni čaj 4,90 €

Hibiskus ili zeleni čaj, limun, menta

Kokosova voda 4,90 €

Rashlađena kokosova voda

Sparkling Citrus 4,50 €

Gazirana voda, grejp, limeta



PROTEIN DORUČAK
Poslužujemo cijeli dan, od otvaranja do zatvaranja.

Overnight zobene pahuljice 7,90 €

Zob, jogurt, bobičasto voće, chia

Protein overnight zob 9,90 €

Zob, vanilija protein, bobičasto voće, maslac od badema

Grčki jogurt crunch 8,50 €

Grčki jogurt, granola, bobičasto voće, med

Kolagen berry pot 9,90 €

Jogurt, kolagen, miješano bobičasto voće, chia

Chia kokos puding 7,90 €

Kokosovo mlijeko, chia sjemenke, mango

Doručak wrap 8,90 €

Jaje, krem sir, špinat, avokado

Protein banana kruh 5,50 €

Banana kruh s dodatkom proteina

Kikiriki-banana cup 8,50 €

Jogurt, banana, maslac od kikirikija, protein crunch

POWER ZDJELE
Slagane po narudžbi, s izvorom proteina po izboru.

Chicken power zdjela 13,90 €

Piletina, riža, avokado, krastavac, rajčica, preljev od začinskog

bilja

Mediteranska zdjela 12,90 €

Hummus, falafel, krastavac, rajčica, masline, feta

Tuna fitness zdjela 14,50 €

Tuna, kvinoja, jaje, krastavac, kukuruz, limun

Green Goddess zdjela 12,50 €

Zelena salata, avokado, edamame, krastavac, kvinoja

Steak recovery zdjela 16,90 €

Govedina, riža, edamame, sezam

Salmon glow zdjela 15,90 €

Dimljeni losos, riža, avokado, krastavac, sezam

Vegan protein zdjela 13,50 €

Tofu, edamame, kvinoja, crveni kupus, tahini

Chicken Caesar zdjela 13,50 €

Piletina, rimska salata, parmezan, jogurt preljev

WRAPOVI
Zamotano za van — spremno u nekoliko minuta.

Wrap piletina i avokado 10,90 €

Piletina, avokado, salata, jogurt preljev

Puretina protein wrap 9,90 €

Puretina, krem sir, špinat, rajčica

Tuna crunch wrap 10,50 €

Tuna, krastavac, jogurt, salata

Falafel hummus wrap 9,50 €

Falafel, hummus, crveni kupus, tahini

Wrap losos i krem sir 11,90 €

Dimljeni losos, krem sir, krastavac, kopar

Chicken pesto wrap 10,90 €

Piletina, pesto, rikola, mozzarella

Wrap jaje i avokado 8,90 €

Jaje, avokado, špinat

Vegan crunch wrap 9,50 €

Hummus, avokado, mrkva, crveni kupus

AÇAÍ  I  SMOOTHIE ZDJELE
Debelo miksane baze s hrskavim toppingom.

Classic Açaí 11,90 €

Açaí, banana, granola, jagode

Protein Açaí 13,90 €

Açaí, protein, banana, maslac od kikirikija

Miami Vice 12,90 €

Pitaya, kokos, mango, granola

Collagen Glow zdjela 14,50 €

Açaí, kolagen, bobičasto voće, kokos

Green Tropical zdjela 11,90 €

Mango, špinat, kivi, chia

Peanut Butter Açaí 12,90 €

Açaí, banana, maslac od kikirikija, kakao



GRICKALICE I  SLATKO
Za uz kavu ili poslije treninga.

Protein energy kuglica 2,90 €

Datulje, zob, maslac od orašastih plodova, protein

Tri protein kuglice 7,50 €

Izbor od tri kuglice

Protein brownie 4,90 €

Čokoladni brownie s dodatkom proteina

Protein keks 4,50 €

Mekano pečeni protein keks

Banana kruh 5,50 €

Sočni banana kruh

Trail mix cup 4,50 €

Orašasti plodovi, sjemenke, suho voće

Datulje s kikirikijem 4,90 €

Datulje punjene maslacem od kikirikija

Jabuka s maslacem od badema 4,90 €

Svježe kriške jabuke s maslacem od badema

Hummus i povrće 6,90 €

Hummus sa svježim štapićima povrća

Protein pločica 3,90 €

Premium pakirana protein pločica — od 3,90 €

ZA DJECU
Manje porcije, isti svježi sastojci.

Little Champion smoothie 5,50 €

Banana, jagode, jogurt

Mini wrap s piletinom 6,50 €

Piletina, krem sir, krastavac

Voćna čašica 4,50 €

Svježe sezonsko voće

Mini banana kruh 3,50 €

Manja porcija banana kruha
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Sve cijene u eurima i uključuju PDV 13 %


